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eq[; 'kCn %   dk;Z{kerk] xHkZLFk jDrvYirk] fufoZ/u] LokfeRo] nklRo] tsaMj 

ikSf’Vdrk] dqiks"k.k] nqcZy] fu;ksZX;rk,a A  

izLrkouk  

l`f’V fuekZrk us ekuo dh mRifRr “kk;n ;g lksapdj dh gksxh fd 

og lalkj esa ekuork dk lekos”k djsxkA izse] Lusg] n;k] R;kx ]la;e ,oa 

leiZ.k ekuoh; xq.kksa ds eksrh ihjksdj lg;ksxkRed Hkkoukvksa dh ,d ekyk 

cuk,xkA ekuo&ekuo dk lEeku djsxkA l̀f’V dh fujUrjrk fufoZ?u pyrh 

jgsxhA exj l`f’V fu;fr us “kk;n ;g dYiuk ugha dh gksxh fd rdZ o cqf) 

ds vk/kkj ij Lo;a dks oxksZa ,oa L=h&iq:’k esa ckaV ysxkA ekuo dks ekuork 

dk ,glkl de fn[kus yxsxkA lekt esa jgus okys yksx yksHk] eksg ,oa 

vgadkj esa Mwcdj ,d ubZ rLohj cuk ysaxsA LokfeRo] nklRo ,oa ekfyd 

xqyke dh Hkkouk fnu&izfrfnu u;s&u;s :iksa esa lkeus vk,xh ,slh dYiuk 

“kk;n l`f’V fuekZrk us ugha dh gksxhA  

“kfDr o lRrk ds vk/kkj ij iq:’k] iq:’k esa] iq:’k L=h esa vkSj L=h 

L=h esa foHkktu fd;k tk,xk] tks oxZ foHkktu] tkfr&iztkfr foHkktu 

fyax&HksnHkko ds ;k tsaMj “kCnksa dk iz;ksx fd;k tk jgk gSA ;g okLro esa 

D;k gS\ bldks tkuuk vko”;d gSA ;g gekjs lekt dh iqjkru vo/kkj.kk 

gSA ftldks lkekU; :i esa fyax (Sex) rFkk tsaMj (Gender) nksuksa “kCnksa dks 

,d gh ekuk tkrk gS ijUrq fyax vkSj tsaMj esa vUrj gSa fyax vFkkZr lsDl 

f”k”kq dks tUe ls izkIr gksrk gS dksbZ ckyd rks dksbZ ckfydk ds :i esa tUe 

ysrk gS ftldh igpku tuukaxksa }kjk dh tkrh gSA ;g iw.kZr% tSfodh :i ls 

izkIr gksrh gS ijUrq tsUMj ,d lkekftd vo/kkj.kk gS ftlesa lekt }kjk 

fuf”pr fd;k tkrk gS fd ckyd ;k ckfydk ds lkFk fdl izdkj dk O;ogkj 

fd;k tkuk gSA  

Hkkjrh; lafo/kku esa /keZ] tkfr] jax o fyax ds vk/kkj ij fyax Hkko 

dks lekIr djus dh ckr dgh xbZ gS ijUrq fL=;ksa esa fyaxh; Hkko lkekftd] 

vkfFkZd] /kkfeZd o jkTkuSfud rFkk vusd {ks=ksa esa fn[kkbzZ nsrh gSA  

diwj ¼1987½ us vius v/;;u esa ik;k fd tUe ysrs le; yM+fd;ka 

yM+dks dh vis{kk vf/kd “kfDroku gksrh gS ijUrq ,d o’kZ ds vUrjky ds ckn 

Lkkjka'k 

izR;sd O;fDr pkgs og iq:’k gks ;k efgyk gks] lq[ke; thou thus 

ds fy, LokLF; thou dk lcls egRoiw.kZ rF; gSA ;fn O;fDr dk LokLF; 

Bhd ugha gksxk rks mldh dk;Z{kerk izHkkfor gksxhA lkekU;r% ;g ns[kk 

tkrk gS fd xzkeh.k ifjos”k esa vkgkj o iks’k.k rRo ds izfr ijEijkxr lksp 

gSA lkFk gh lkFk LokLF; ls lacaf/kr ikSf’Vd] larqfyr vkgkj dh vKkurk 

Hkh gSA xzkeh.k {ks= esa dqN fyax iwokZxzg gS tSls&efgykvksa ds iq:’kksa ds 

Hkkstu xzg.k djus ds i”pkr~ Hkkstu ysuk pkfg,A xHkZorh efgyk dks vf/kd 

iks’kd rRo dh vko”;drk gksrh gS] ftlls xHkZLFk f”k”kq dk fodkl gks ldsA 

LoLF; ek¡ LoLF; larku dks tUe nsxhA dqiks’k.k nksuksa ds fy, gkfudkjd 

gksxkA mudh lksp cl bruh gS fd xHkZLFk efgyk ds fy, Hkj isV Hkkstu 

i;kZIr gSA xzkeh.k {ks= ds yksx lEiw.kZ iks’kd rRoksa dks iz/kkurk ugha nsrs gSA 

og ugha tkurs gS fd dkykarj esa bldk izHkko ek¡ o cPps ds LokLF; ij 

iMsxkA blds vfrfjDr nw/k] ?kh] ekal&eNyh] Qy vkfn ikSf’Vd ,oa izksVhu 

;qDr O;atuksa ds izfr fyax&Hksn n`f’Vxr gksrk gS] tks efgykvksa es 

jDr&vYirk mnj jksxksa dks c<+kok nsdj vizR;{k :i ls efgykvksa dh dk;Z 

{kerk dks izHkkfor dj jgh gS rFkk efgyk e`R;qnj dks c<+k jgh gSA  
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yM+fd;ksa ds LokLF; esa tkucw>dj foHksn gksus 

ds dkj.k iw.kZr% fodflr ugha gks ikrh gS ftlds dkj.k 

og lEiw.kZ fodkl rd ugha igqap ikrh gSA iVuk;d 

¼1994½ us vius v/;;u esa ik;k fd ^^cPpksa ds 

ikSf’Vdrk Lrj dk lh/kk ,oa lkFkZd izHkko i;kZoj.k 

rRoksa ls gksrk gS rFkk “kS”okoLFkk rFkk ckY;koLFkk ds 

dky esa dqiks’k.k cPpksa dh ckSf)d rFkk “kkjhfjd òf) 

dks yEcsa le; rd izHkkfor djrk gSA** ;fn cpiu ls 

yM+fd;ksa ds LokLF; ij /;ku ugha fn;k x;k rks 

dkykUrj esa mldh dk;Z{kerk ij vlj iM+rk gSA  

v/;;u dh vko”;drk 

fdlh Hkh O;fDr dks iw.kZ :i ls LoLFk cuk,a 

j[kus ds fy, lUrqfyr Hkkstu dh vko”;drk gksrh gSA 

ftlesa izksVhu] olk] foVkfeu] dkcksZgkbMªsV o [kfut 

inkFkksZa dh vko”;drk gksrh gSA Hkkstu esa bldh deh ls 

dqiks’k.k o fcekjh ls xzflr gksus dh lEHkkouk,a c<+ 

tkrh gSA O;fDr dh dk;Z{kerk izHkkfor gksrh gSA pkgs 

efgyk gks ;k iq:’k nksuksa dks leku ikSf’Vd vkgkj ysus 

dh vko”;drk gksrh gS ijUrq gekjs ns”k esa vusd 

ldkjkRed iz;klksa ds Ik”pkr~ Hkh fL=;ksa ds vkgkj o 

LokLF; ds izfr dqN vyx ekin.M gSA ckY;dky ls gh 

ckfydkvksa ds vkgkj iks’k.k ij /;ku ugha fn;k tkrk gSA 

ftlls yM+dksa dh vis{kk yM+fd;ka “kkjhfjd :i ls 

detksj gks tkrh gSA 

LokLF; dk rkRi;Z dsoy jksx ls eqDr gksuk 

ugha gS oju~ bldk vFkZ gS fd O;fDr dk iw.kZ “kkjhfjd] 

ekufld o lkekftd LokLF; esa lUrqyu gks] ijUrq 

vkt bDdhloha lnh esa Hkh Hkkjrh; lekt esa ckfydk ls 

efgyk rd ds lQj esa efgyk&iq:’k ds ikSf’Vd vkgkj 

ds izfr vlarqyu dh fLFkfr mRiUu gks tkrh gSA bl 

ySafxd vlekurk dks n`f’Vxr djrs gq, efgykvksa ds 

LokLF; o fyax&Hksn ij v/;;u djus dh gSA  

v/;;u dk mn~ns”; 

ifjokj dh tuuh efgyk,a gksrh gSA ;fn 

efgykvksa dks ikSf’Vd vkgkj ugha feyk rks mldk izHkko 

mldh larku ij iM+rk gSA nqcZy larku ifjokj o 

lekt ds fy, vusdksa leL;k ls mRiUu djrh gS 

ftldk izR;{k ;k vizR;{k izHkko ifjokj o lekt ij 

iM+rk gSA ;fn tUe ls ckyd&ckfydk dk /;ku fn;k 

tk, muds vkgkj esa HksnHkko u fd;k tk, rks efgyk 

LoLF; ifjokj dk fuekZ.k dj ldrh gS ijUrq vkt 

xzkeh.k lekt esa Hkkstu ds izfr dqN fu;ksZX;rk,a gSa 

ftldk izHkko ckfydk ;k efgyk ij iM+rk gSA izLrqr 

v/;;u dk mn~ns”; ;g gS fd izfrfnu ds Hkkstu esa 

iq:’k ,oa efgyk] cpk&cpk Hkkstu xzg.k djrs gSaA lkFk 

gh ;g Hkh tkuus dk iz;kl fd;k x;k gS fd L=h ,oa 

iq:’k ds izfrfnu ds Hkkstu esa lHkh izeq[k ikSf’Vd rRo 

fey jgs gSa ;k ughaA ;fn ugha igqap jgs gS rks bldk 

dkj.k D;k gS\ bu rRoksa dh deh ls muds LokLF; ij 

cM+k izHkko iM+ ldrk gSA blds vfrfjDr lUrqfyr 

Hkkstu ds izfr efgykvksa esa tu tkx:drk gS ;k ugha 

;g Hkh tkuus dk iz;kl bl v/;;u esa fd;k x;k gSA 

bl v/;;u esa mÙkj izns”k ds okjk.klh ftys ds xzkeh.k 

{ks=ksa dk pquko fd;k x;k gSA 

efgyk o iq:’k ds izfrfnu ds Hkkstu 

izLrqr v/;;u esa mDr lkj.kh ds }kjk ;g 

crkus dk iz;kl fd;k x;k gS fd izfrfnu ds Hkkstu esa 

iq:’k o efgyk D;k&D;k HkksT; inkFkZ xzg.k djrs gSaA 

mÙkj izns”k esa xsgqa] pk¡oy dh mit ds lkFk&lkFk gjh 

lkx lCth dh Hkh iSnkokj gksrh gS blfy, Hkkstu esa bu 

rRoksa dks izkFkfedrk nsuk vko”;d gS exj LoLF; jgus 

ds fy, lUrqfyr Hkkstu dk gksuk Hkh vko”;d gSA dqN 

rRoksa dh deh ls efgykvksa ,oa iq:’kksa esa dqiks’k.k ds 

f”kdkj gksus dh lEHkkouk c<+ tkrh gSA blfy, LokLF; 

ds n`f’Vdks.k ls “kjhj esa olk] dkcksZgkbMªsV] izksVhu] 

foVkfeu o [kfut inkFkksZa dk i;kZIr ek=k esa igqapuk 

vko”;d gSA  

izfrfnu ds Hkkstu ds lkj.kh&fooj.k 

la-Ø- izfrfnu  dk Hkkstu vkof̀Rr izfr”kr 

gk¡ ugha  dHkh&dHkh  ;ksx gk¡ ugha  dHkh&dHkh  ;ksx 

1 nw/k efgyk 28 188 34 250 11-2% 72-2% 13-6 100-00 

iq:’k 110 90 50 250 44% 36% 20 100-00 

2 ?kh efgyk 27 168 55 250 10-8% 67-2% 22- 100-00 

iq:’k 60 127 63 250 24% 50-8% 25-2 100-00 

3 nky efgyk 250 & & 250 100% & & 100-00 

iq:’k 250 & & 250 100% & & 100-00 

4 lCth efgyk 250 & & 250 100% & & 100-00 

iq:’k 250 & & 250 100% & & 100-00 

5 jksVh efgyk 230  20 250 92% & 8 100-00 

iq:’k 240  10 250 96% & 4 100-00 

6 Qy efgyk 20 170 60 250 8% 68% 24 100-00 

iq:’k 35 150 65 250 14% 60% 26 100-00 

7 ekal@ 

eNyh 

efgyk & 215 35 250 & 86% 14 100-00 

iq:’k & 196 54 250 & 78-4% 21-6 100-00 
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8 pk¡oy efgyk 250 & & 250 100% %  100-00 

iq:’k 235 5 10 250 94% 2% 4 100-00 

izLrqr lkj.kh es fd vkdM+ksa ds ifj.kkeLo:i 

Kkr gksrk gS rks efgyk o iq:’k nksuksa dk Hkkstu 

lUrqfyr vkgkj ugha gSa xzkeh.k {ks=ksa esa fuokl djus ds 

dkj.k olk] izksVhu] foVkfeu] dkcksZgkbMsªV ,oa [kfut 

inkFkksZa dh mi;ksfxrk dk Kku ugha gSA mijksDr lkj.kh 

ds vk/kkj ij ns[kk x;k fd vlUrqfyr vkgkj esa Hkh 

efgyk&iq:’k ds Hkkstu esa dkQh vUrj gSA lEiw.kZ 

ikSf’Vd rRo j[kus okys nw/k ls vf/kdka”k efgyk,a oafpr 

gSA xzkeh.k {ks=ksa esa lCth] nky] pk¡oy ,oa [ksrh xsgwa 

yxHkx lHkh ?kjksa esa miyC/k gksrs gSA bl dkj.k yxHkx 

lHkh yksx nky] lCth] pk¡oy ,oa jksVh dks Hkkstu ds 

:i esa xzg.k djrs gSA ?kh vFkkZr olk inkFkZ dk efgyk 

o iq:’kksa ds Hkkstu esa dkQh vUrj fn[kkbZ nsrk gSA 

blds ihNs dkj.k ;g ik;k x;k fd iq:’k “kkjhfjd Je 

vf/kd djrs gSa bl dkj.k iq:’kksa dks ;g vf/kd ek=k esa 

izkIr gksuk pkfg,] tcfd xk¡o esa efgyk,a Hkh d̀f’k dke 

djrh gSA ?kh ,oa nw/k dh miyC/krk xzkeh.k {ks=ksa esa gS 

ijUrq ?kh ,oa nw/k dks “kgjksa esa cspdj vk; dk lk/ku 

cuk;k x;k gSA bl dkj.k Lo;a ds LokLF; o ifjokj ds 

LokLF; dh vko”;drk dks tkus vatkus esa le> ugha 

ik jgs gSA  

xzkeh.k {ks=ksa esa vf/kdrj yksxksa dh vkfFkZd 

fLFkfr detksj gksus ds dkj.k egaxs Qyksa dk mi;ksx 

de djrs gSaA ekSleh Qyksa dk mi;ksx dqN yksxksa }kjk 

fd;k tk jgk gSA iq:’k efgykvksa dh vis{kk vf/kd Qyksa 

dk lsou djrs gSA izfrfnu ekal&eNyh [kkus okyksa dh 

la[;k ugha ikbZ xbZA dHkh&dHkh ekal&eNyh dk 

mi;ksx fd;k tkrk gSA lgifjokj blds O;atuksa dk 

iz;ksx djrs gSaA bu ifjokjksa esa Hkh dqN efgyk,a 

“kkdkgkjh ikbZ xbZ] tks ifjokj ds fy, cukrh vo”; gS 

ijUrq os ekal&eNyh dk lsou ugha djrh gSA bl 

ikSf’Vd vkgkj esa Hkh efgyk iq:’k foHksn nqf’Vxr gksrk 

gSA v/;;u djus ls ;g Kkr gksrk gS fd efgykvksa esa 

fo”ks’k o ikSf’Vd vkgkj esa vUrj ugha ekywe gSA muds 

izfrfnu ds Hkkstu esa dksbZ [kkl vUrj ugha gksrkA 

fu’d’kZ 

izd̀fr us fL=;ksa dks tSfodh izeq[krk dh 

fof”k’Vrk iznku dh gS ckotwn blds ckyiu esa 

ckfydkvksa dh e`R;qnj T;knk gS ,slk blfy, gksrk gS 

fd ckfydk dks f”k”kq ds :i esa gh dqiks’k.k vYiiks’k.k 

ds dkj.k fcekfj;ksa dk f”kdkj gks tkuk iM+rk gSA ,sls 

esa budk “kkjhfjd fodkl Hkh vo:) gks tkrk gSA 

izd̀fr }kjk ckyd ;k ckfydk dh cuk;h xbZ “kkjhfjd 

lajpuk ;k cukoV dks fyax dgrs gSA ;g Hksn izR;sd 

ifjokj] lekt o ns”k esa ,d lk gksrk gS ijUrq “kkjhfjd 

Hksn ds vykok tks Hksn lekt }kjk ckyd o ckfydkvksa 

ds fy, cuk,a tkrs gSa mls ts.Mj ;k fyax Hksn dgrs gSA 

lekt visf{kr xq.kksa ds vk/kkj ij ckyd@iq:’k] 

ckfydk@efgyk ls O;ogkj dh vis{kk djrk gSA bl 

izdkj dh fofHkUurk dh ekufldrk lEiw.kZ lekt esa 

O;kIr gSA ;k okLro essa ts.Mj nks fyax dh yM+kÃ ugha 

gS vkSj iq:’k fojks/kh Hkh ugha gSA bldh lksap flQZ 

efgyk o iq:’k dks lekurk dk vfLrRo iznku djuk gSa 

pkgs og LoLFk vkgkj o iks’k.k ds {ks= esa gks ;k fQj 

f”k{kk] /kkfeZd o jktusSfrd {ks= esa gksA 

LoLFk O;fDr pkgs og iq:’k gks ;k efgyk gks 

ds thou dk egRoiw.kZ rF; gSA ;fn efgyk ;k iq:’k 

dk LokLF; Bhd ugha gksxk rks mldh dk;Z{kerk dkQh 

gn rd izHkkfor gksxhA izLrqr v/;;u esa ik;k x;k gS 

fd xzkeh.k {ks=ksa esa vkgkj o iks’k.k rRo ds izfr 

ijEijkxr lksp gSa lkFk gh lkFk LokLF; ls lacaf/kr 

ikSf’Vd] larqfyr vkgkj dh vKkurk Hkh gSA xzkeh.k {ks=ksa 

esa dqN fyax iwokZxzg gS tSls efgykvksa dks iq:’kksa ds 

Hkkstu xzg.k djus ds i”pkr~ Hkkstu ysuk pkfg,A 

xHkZorh efgyk dks vf/kd iks’kd rRo dh vko”;drk 

gksrh gS ftlls xHkZLFk f”k”kq dk vPNs ls fodkl gks 

ldsA LoLFk ek¡ LoLFk lUrku dks tUe nsxhA dqiks’k.k 

nksuksa ds fy, gkfudkjd gksxkA mudh lksp bruh gS fd 

xHkZLFk efgyk ds fy, isVHkj Hkkstu gh i;kZIr gSA 

lEiw.kZ iks’kd rRo dks iz/kkurk ugha nsrs gSA og ugha 

tkurs gSa fd vkxs pydj bldk izHkko ek¡ o cPps nksuksa 

ds LokLF; ij iM+sxkA blds vfrfjDr nw/k] ?kh] 

ekal&eNyh vkfn O;atuksa ds izfr fyax&Hksn n`f’Vxr 

gksrk gSa iq:’k “kkjhfjd dk;Z vf/kd djrk gSA bl 

dkj.k mls vf/kd ÅtkZ dh vko”;drk gSA ekalkgkjh 

Hkkstu ls iq:’kksafpr xq.kksa dk fodkl gksrk gSA efgykvksa 

dks bl izdkj ds Hkkstu ls nwj jguk pkfg,A  

varr% ns[kk tk, rks LokLF; ds izfr fyax&Hksn 

dh ekufldrk efgykvksa esa jDr&vYirk vusdks izdkj 

ds “kkjhfjd chekfj;ksa rFkk mnj jksxksa dks c<+kok ns jgh 

gS tks vizR;{k :i ls mudh dk;Z {kerk dks izHkkfor 

dj jgh gS rFkk efgyk èR;qnj dks c<+k jgh gSA  

lanHkZ xzaFk lwph 

xksfoUnk] vkj ¼2005½ lcds fy, cqfu;knh f”k{kk&izxfr 

vkSj pqukSfr;ka ;kstuk flrEcj 2005A  

“kekZ] dqen ¼2002½ ukjh f”k{kk dh pqukSfr;ka] tuojh 

2002A  

dkUrk] ,u-ch- ¼1992½ ,tqds”ku vkWQ , xyZ pkbYM 

jk’Vªh; laxks’Bh ^Hkkjr esa ckfydk ds Lrj* esa 

izLrqrA bf.M;u ,dsMeh vkWQ isfM;kfVªDlA  

Hklhu] deyk ¼2000½ Hkyk ;g ts.Mj D;k gS] flLVe 

fotu ubZ fnYyhA  

ikBd] fojsUnz ¼2001½ lekt dY;k.k] fyaxh; i{kikr 

xzkeh.k fodkl esa ck/kd] ekuo lalkk/ku 

fodkl ea=ky; Hkkjr ljdkj dh if=dk] 

fnlEcj 2001A  

HkkxZo] izeksn ¼2002½ lekt dY;k.k] vuqikr esa ?kVrh 

vkSlr] ekuo lalkk/ku fodkl ea=ky; Hkkjr 

ljdkj dh if=dk] fnlEcj 2002A  


